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LABORATUVAR GUVENLIGI ve KURALLARI
KILAVUZU

Bu kilavuz, ciddi ¢aligmalarin yapildigi, her an kazalarin yasanabilecegi ve ¢aligmalarda glivenligin

oncelikli oldugu laboratuvarlarda ortaya c¢ikabilecek olumsuzluklarin Onlenebilmesi, ¢aligmalarin

verimli yiiriitiilebilmesi amaciyla gerekli bilgileri, uyulmasi gereken kurallar1 ve alinabilecek onlemleri

icerecek sekilde hazirlanmistir. Bu belgenin igerigini olusturan kurallar ve bilgilerin 6grenilmesi ve

calisma sirasinda laboratuvar sorumlularinin uyarilarina dikkat edilmesi laboratuvar ¢alismalarinin

giivenli bir sekilde yiiriitiilmesi agisindan 6nem arz etmektedir.

Laboratuvar ¢alismalarini yiiriitecek O0grencilerimizin laboratuvara girebilmeleri i¢in bu kilavuzda

belirtilen kural ve bilgileri konu alan sinavda basarili olmalar1 gerekmektedir.

Onemli Telefon Numaralari

Itfaiye 110
Hizir Acil 1112
Alo Zehir 114
Polis : 155
Bina Gluivenlik : 0344 300 20 26
Kampiis Giivenlik : 0344 300 11 77

Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Saglik  : 0344 300 34 34
Uygulama Ve Arastirma Hastanesi

Onemli Genel Kurallar

Laboratuvarin ciddi ¢alisma yapilan bir ortam oldugu unutulmamalidir. Laboratuvarda diizeni
bozacak veya tehlikeye yol agacak hareketlerden kaginilmalidir.

Calistiginiz laboratuvarin giivenlik kurallarini 6greniniz.

Laboratuvarin kurallarina dikkatle uyulmali ve anlagilmayan kisimlar i¢in laboratuvar sorumlusuna
danisilmalidir.

Acil g6z yikama sisesi, yangin sondiiriicii, dus ve acil ¢ikis kapisinin yerini 6greniniz.
Laboratuvarda asla yiyecek ve igecek tiiketmeyiniz, laboratuvar malzemelerini bu amagla
kullanmayiniz, sigara igmeyiniz ve parfiim kullanmayiniz.

Higbir kimyasala ¢iplak elle dokunmamahdir, kimyasallar koklanmamal ve tadilmamahdir.

Korozif ve tahris edici maddelerle ¢alisirken gozliik, eldiven ve onliik giyiniz.
Tehlikeli kimyasal maddeleri dikkatli tagiyiniz.
Higbir kimyasal madde ve cihaz laboratuvar disina ¢ikarilmamalidir.



e Uygun goriilmeyen deneyleri yapmayiniz.

e Laboratuvar calismasina uygun bir sekilde giyininiz. Uglar1 acik ayakkabi giymeyiniz. Ayakkabi
kauguk tabanli olmali, topuklu olmamali ve bez ayakkabi giyilmemelidir.

e Saclarmiz uzunsa toplayiniz, bol giysiler ve sort giymeyiniz.

e Laboratuvardaki diger ¢alisanlar1 rahatsiz etmeyiniz. Laboratuvar sakalasmak i¢in uygun bir yer
degildir.

e Olusan herhangi bir kazay1 hemen laboratuvar sorumlusuna bildiriniz.

e Eger yangin sondiiriicii kullanilmus ise laboratuvar sorumlusuna bildiriniz.

e Pipete bir siviy1 asla agzimizla cekmeyiniz. Liitfen puar ya da dispenser kullaniniz.

e Puari cam pipete takarken dikkatli olunuz. Cam pipeti u¢ kismindan degil agiz kismindan tutunuz.

e Laboratuvarda ¢alismaniz bittiginde mutlaka kullandiginiz malzemeleri, ¢alisma diizenegini ve
tezgahi temizleyiniz.

e Toksik gazlari, buharlar1 (derisik asit, derisik baz, ugucu ¢ozeltiler) ya da tozlari kullanmay1
gerektiren ¢alismalar setin Ustlinde degil ¢ceker ocak altinda yapilmalidir.

e Tehlikeli kimyasallar1 (¢eker ocaklar bu amacla tahsis edilmedigi siirece) ceker ocak iginde
saklamayin.

e Daima uygun boyutta 1sitici, manto, klamp, destek, tutacak vb. kullanarak cam sistemleri emniyetli
bir sekilde kurunuz.

e Catlak cam malzemeleri kullanmaym. Ozellikle de kiigiik veya catlak erlenleri vakum altinda
kullanmayn.

e Cam silifler sikistiginda asir1 kuvvet kullanmayimn. Eldiven giyin ve elinizi korumak i¢in bez
kullanin.

e Destilasyonda cam boruya hortumlar1 baglarken kolay kaymasi i¢in su kullanin ya da tel veya
Klipsle tutturun.

e Bir kimyasali kullanirken, malzemenin zararlar1 hakkinda kimyasal sirketinin verdigi giivenlik
bilgi kaydim1 (MSDS) okuyunuz. Uzerinde bulunan uyarici isaretlerine dikkat ediniz.

e Hazirladiginiz kimyasal ¢ozeltileri etiketleyiniz.

e Laboratuvarda kesinlikle koruma gozIigii kullanilmalhidir.
e Kullanacaginiz gozliigiin alin kisminda kimyasal sigramalarina kars1 koruyucu bant olmalidir.
e Laboratuvarda yalniz ¢cahismayiniz.

e Mesai saatleri disinda, hafta sonlarinda laboratuvar sorumlusunun bilgisi/izni olmadan
laboratuvarda ¢alismak yasaktir.

Laboratuvar Kurallari

e Laboratuvar ¢aligmalarinizda onceligin giivenlik oldugunu unutmayniz.
e Laboratuvara zamaninda geliniz
e Laboratuvar ¢caligmaniz ile ilgili arastirma yapiniz, hazirlikli geliniz.

e Laboratuvara Onliiksiiz girmeyiniz, caligmalariniz esnasinda eldiven, gozlik vb. koruyucu
ekipmanlar1 kulaniniz.
e Yiizik, kolye, bilezik gibi takilar laboratuvara girmeden once ¢ikarilmalidir.

e Ellerde yara, kesik, catlak vb. varsa bandajla kapatilmali ve eldiven giyilmelidir.
e Laboratuvar cihazlarini kullanmadan 6nce laboratuvar/cihaz sorumlusuna bilgi veriniz.
e Hassas terazinin yerini degistirmeyiniz ve temiz birakiniz.

e Firin, etliv gibi yiiksek sicaklikta ¢alisan cihazlarin igerisine elinizi sokmayiniz, yiiksek sicakliga
dayanikli koruyucu eldiven ve masa kullaniniz.
e Bek kullanirken 6zel dikkat gdsteriniz. Saglar, elbise bek alevinden uzak tutulmalidir.

e Ucucu (eter, aseton, alkol vd.) ve yanict maddeler aleve yakin tutulmamalidir.



Kirik, catlak, kirli cam malzemeleri kullanmayiniz.

Kimyasallar1 kullanmadan 6nce mutlaka etiketini okuyunuz.

Ambalajinda etiket olmayan kimyasallar1 kullanmayiniz.

Kimyasal maddeler gelisigiizel birbirleri ile karistirilmamalidir.

Asitlerin iizerine asla su eklenmemelidir. Suya asitlerin yavasca eklenmesi gerektigini
unutmayiniz.

Istya dayanikli olmayan kimyasallar ¢alisma esnasinda buz icerisinde tutulmalidir.

Cozelti hazirlarken caligmaniz dahilinde yeterli olacak miktarda hazirlaymniz, belli ¢ozeltilerin
giinliik hazirlanmas1 gerektigini unutmayiniz.

Kimyasallar1 siseden almak i¢in kullanilan spatula, kasik, pipetin temiz oldugundan emin olunuz.
Fazla miktarda tarttiginiz kimyasali tekrar orijinal kimyasal sisesine koymayiniz, kimyasal
siselerinin igerisine pipet daldirmayiniz.

Kullandiginiz kimyasal sisesini mutlaka kapatiniz.

Hazirladiginiz ¢ozeltileri ortada birakmayiniz.

Hazirladiginiz ¢ozeltilerin tarih, isim ve icerik bilgilerini mutlaka {izerine etiketleyiniz.

Herhangi bir kaza, kimyasal madde dokiilmesi, sigramast durumlarinda laboratuvar sorumlusuna
haber veriniz.

Kimyasallar lavabo ve benzeri yerlere dokiilmemelidir, atiklar i¢in laboratuvar sorumlusuna
danisiniz.

Analiz sonunda kullandiginiz malzemeleri, cihazlari, tezgah1 ve lavaboyu temizleyiniz, yikanan
cam malzemeleri saf sudan gegiriniz.

Temizlediginiz cam malzemeleri kuruduktan sonra yerlerine kaldiriniz.

Hassas oOl¢timler igin kullanilan cam malzemeler etiivde kurutulmamalidir. Sicaklik ile cam
malzemenin kalibrasyonu bozulmaktadir.

Laboratuvardan g¢ikarken elektrik anahtarlarinin, musluklarin, gaz tiiplerinin vanalarinin kapali
oldugunu kontrol ediniz.

Laboratuvar Kazalarinin Ortaya Cikmasi ile ilgili Muhtemel Sebepler

Laboratuvarin her an kaza yasanabilecek bir yer oldugu ve laboratuvar caligmalarinda onceligin

giivenlik oldugu akildan c¢ikarilmamalidir. Laboratuvar kurallari, ortaya ¢ikabilecek kazalarin

onlenebilmesi adina olusturulmustur. Ancak unutulmamalidir ki hi¢bir giivenlik kurali, dikkatsizlikten
dogacak kazalar1 6nlemeye yetmez. Laboratuvar kazalar ile ilgili muhtemel sebepler;

Bilgi eksikligi; kimyasallar, cihazlar, yapilan ¢alisma, ¢aligma ortami gibi konularda yeterli bilgiye
sahip olunmamas.

Dikkatsizlik ve ihmal; gozden kagan kiiglik ayrintilar, temel laboratuvar kuralarina uymama,
gerekli 6nlemlerin alinmamasi, koruyucu ekipmanlarin kullanilmamas.

Dikkatin kaybolmasi; asir1 yorgunluk, ¢alismaya yorgun olarak devam etme, ¢alismayr hizlica
bitirme ¢abasi.

Kaza olabileceginin 6nemsenmemesi; calisma disiplininden uzaklasma, giivenlik kurallarina
uymama, kurallarin gereksiz oldugunu diisiinme.

Olumsuz fiziksel kosullar; havalandirma, 1sitma, aydinlatma vb. yetersiz olmasi, dikkat dagitacak
gevre kosullari.

Psikolojik etki; ¢alisan kisinin ruh hali, baska kisilerden olumsuz etkilenmesi, ¢alismaya konsantre
olamamasi.



Kimyasal Maddelerle Cahismak

Her kimyasal maddenin zararli olabilecegi akildan ¢ikarilmamalidir. Kullanacaginiz bir kimyasal ile
ilgili bilginiz yoksa o kimyasala zararh goziiyle bakabilirsiniz. Kimyasal maddelerle caligmaya
baslamadan 6nce ambalaj lizerinde bulunan etiketi mutlaka okuyunuz. Etiket bilgileri kimyasal ile ilgili
temel bilgiler, riskler, uyarilar ve 6nlemleri igerir. Etiket lizerinde belirtilen tehlike sembolleri/risk
piktogramlarina dikkat ediniz. Etiket kimyasal ile ilgili kisitli bilgi icerir, ayrintili bilgi i¢in malzeme
giivenlik bilgi formunu (MSDS) okuyunuz.

Etiket ornegi;
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Risk ve Guvenlik Bilgisi Tagima Numarasi |

Kimyasallarin etiketleri tehlike isaretlerine ilaveten risk (R) ve giivenlik (S) ibarelerini icermektedir.
Risk faktorleri/numaralart (R) o malzemenin yol acabilecegi zararlar1 ve tehlikeleri gosterir.
Giivenlik faktorleri/numaralari (S) ise o malzemenin kullanimi, depolanmas: sirasinda zararlarinin
azaltilmasi ve ortadan kaldirilmasi i¢in alinmasi gereken dnlemleri / tavsiyeleri belirtir. Kimyasallarin
etiketlerinde kullanilan baz1 R ve S kodlari;

Risk ibaresi Aciklamasi

R1 Kuru halde patlayicilar.

R2 Sok, siirtiinme, alev ve diger tutusturucu kaynaklari ile temasinda patlama riski.

R3 Sok, siirtlinme, alev ve diger tutusturucu kaynaklar ile temasinda ¢ok ciddi
patlama riski.

R4 Cok hassas patlayici metalik bilesikler olusturur.

R5 Isitma, patlamaya neden olabilir.

R6 Hava ile temasta veya havasiz ortamda patlayicidir.

R7 Yangina neden olabilir.

R8 Yanict maddelerle temasinda yangina neden olabilir.

R9 Yanic1 maddelerle karistirildiginda patlayicidir.

R10 Alevlenir.

R ibarelerinin

kombinasyonlari

R14/15 Su ile kolay alevlenir gaz olusumuna yol acan siddetli reaksiyon.

R15/29 Su ile temasinda toksik ve kolay alevlenir gaz ¢ikarir.

R20/21 Solundugunda ve cilt ile temasinda zararlidir.

R20/21/22 Solundugunda, cilt ile temasinda ve yutuldugunda zararhdir.




R23/24 Solundugunda ve cilt ile temasinda toksiktir.

R23/24/25 Solundugunda, cilt ile temasinda ve yutuldugunda toksiktir.
R26/27 Solundugunda ve cilt ile temasinda ¢ok toksiktir.

R26/27/28 Solundugunda, cilt ile temasinda ve yutuldugunda ¢ok toksiktir.

Giivenlik ibaresi | Ac¢iklamasi

S1 Kilit altinda muhafaza edin.

S2 Cocuklarin ulasabilecegi yerlerden uzak tutun.

S3 Serin yerde muhafaza edin.

S4 Yerlesim alanlarindan uzak tutun.

ss ] icinde muhafaza edin (uygun sivi {iretici tarafindan belirlenir).
s6 ... icinde muhafaza edin (uygun gaz iiretici tarafindan belirlenir).
S7 Kap1 sikica kapatilmis halde muhafaza edin.

S8 Kabi1 kuru halde muhafaza edin.

S9 Kabi1 iyi havalandirilmis bir ortamda muhataza edin.

S ibarelerinin
kombinasyonu

S1/2

Kilit altinda ve ¢ocuklarin ulasamayacag yerlerde tutun.

S3/7 Kab1 agz1 sikica kapali ve serin bir yerde muhafaza edin.

S3/9/14 Serin, iyi havalandirilmis bir yerde ...'den uzakta muhafaza edin. (temasindan
sakinilan maddeler iiretici tarafindan belirlenir).

S3/9/14/49 Yalnizca orijinal kabinda, serin ve iyi havalandirilmis bir yerde ...'den uzakta
muhafaza edin. (temasindan sakinilan maddeler {iiretici tarafindan belirlenir).

S3/9/49 Yalnizca orijinal kabinda, serin ve iyi havalandirilmig bir yerde muhafaza edin.

S3/14 Serin bir yerde ...'den uzakta muhafaza edin. (temasindan sakinilan maddeler
iiretici tarafindan belirlenir).

S7/8 Kabi sikica kapali ve kuru halde muhafaza edin.

Malzeme Giivenlik Bilgi Formu (MSDS)

Malzeme Giivenlik Bilgi Formu (MSDS), kimyasal bir malzemenin igerdigi potansiyel tehlikeleri
(saglik, yangin, reaktivite ve cevresel) belirten ve bu kimyasal {iriinle giivenli bir sekilde nasil
caligilacagini gosteren bir belgedir. Ayn1 zamanda kimyasalin tehlikeleri, kullanim, depolama, tagima
ve acil durum prosediirleri hakkinda bilgiler igerir. MSDS’ler malzeme hakkinda malzemenin
etiketinden daha ¢ok bilgi vermektedir. Malzeme Giivenlik Bilgi Formlari, kimyasallarin kullanimu ile
iliskili risklerin tanimlanmasi, degerlendirilmesi ve kontroliinde dnemli bir rol oynar. Amact kullanilan
kimyasal maddelerle ilgili bilgiye ¢abuk erisim saglamaktir. MSDS’lerde her maddeye 6zel olarak
asagidaki bilgiler yer alir;

e Madde / miistahzar ve {ireticinin kisa tanitim1
e Kimyasal bilesimi

e Kimyasalin tehlikeleri

e llkyardim bilgileri

e Yanginla miicadele bilgileri

e Kaza sonucu yayilmaya kars1 6nlemler

e Kullanim ve depolama 6zellikleri

e Maruziyet ve kisisel korunma bilgileri

e Maddenin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri

e Maddenin kimyasal kararlilig1 ve reaktivitesi



e Toksikolojik bilgi
e Ekolojik bilgi
e Bertaraf bilgileri

e Tasimacilik bilgileri
e Yasal mevzuat bilgileri

e Diger bilgiler

Tehlike sembolleri/risk piktogramlari;

Yeni Sembol

Eski Sembol

Patlayici

Sembolii: Patlayan bomba

Harf Kodu: E (explosive)

Ist aciga ¢ikaran reaksiyonlar verebilen, patlamalara sebep olacak
gaz acgiga cikarabilen, hizlica tutusabilen veya isitilmasi halinde
patlayan kati, sivi ya da jelatinimsi maddeler. Ani sicaklik, basing
degisimleri ve darbelerde 1s1 agiga ¢ikarabilir. Kivileim, 1sinma,
alev, vurma, ¢arpma ve siirtiinmeye maruz kaldiginda patlayabilir.
Darbe, ates, kivileom ve 1sidan uzak tutulmahdir. Uygun
mesafede durulmali ve koruyucu giysiler giyilmelidir.

GHS02

Yanici, Parlayici / Asir1 Yanicl, Parlayici

Sembolii: Alev

Harf Kodu: F (flammable), F+ (extremely flammable)

Cok diigiik alevlenme noktasina ve diigiik kaynama noktasina sahip
sivi maddeler ve oda sicakliginda hava ile temasi halinde alev
alabilen gaz maddeler ile kivilcimla temasi halinde alev alabilen kati
maddeler, su veya nemli hava ile temasinda kolayca alevlenebilen
gazlar agi8a ¢ikaran maddeler. Yanici ve parlayicidirlar. Kullanimi
ve aktarimi esnasinda ates, Kivileim ve 1sidan uzak tutulmahdir.
Dokiintiilerin temizliginde su kullanilmamalidir.

GHS03

Oksitleyici

Sembolii: Daire tizerinde alev

Harf Kodu: O (oxidative)

Diger maddelerle (6zellikle alevlenebilir maddelerle) temasi halinde
fazla miktarda 1s1 agiga c¢ikaran reaksiyonlara sebep olan
maddelerdir. Havasiz ortamda bile alev alabilir veya yanabilir.
Yanabilir maddelerle karistirildiginda  patlayabilir.  Yanan
maddelerle temasi Onlenmelidir. Organik maddelerle temasi
onlenmelidir. Ates, kiviletm ve 1sidan uzak tutulmahdir. Darbe ve
stirtlinmeye maruz birakilmamalidir. Uygun mesafede durulmali ve
koruyucu giysiler giyilmelidir.

GHS04

Gaz

Sembolii: Gaz tiipii

Harf Kodu: G (gas)

Basing altinda, sivilagtirilmis veya ¢oziinmiis gazlardir. Isitilirsa
patlayabilir. Tiipten ¢ikan gaz soguk olabilir. Yanici maddeler, 1s1,
ates, kiviletmdan uzak tutulmalidir. Tiipler sabitlenmeli ve darbelere
maruz birakilmamalidir. Deriye ve goze temas ettirilmemelidir.

Asindirici

Sembolii: Korozyon (metal ve viicuda temas ile aginma)

Harf Kodu: C (corrosive)

Canli dokuyu tahrip eden ya da demiri asindiran/paslandiran
maddelerdir. Temas halinde deriye ve goze hasar verir. Buhar
solunmamalidir, akciger ve mide dokusu olumsuz etkilenir.
Metallerden uzak tutulmalidir. G6z ve deriyi korumak icin 6zel
onlemler alinmal, koruyucu giysiler giyilmelidir.




Zehirli / Cok Zehirli

Sembolii: Kafatas1 ve ¢apraz kemikler

Harf Kodu: T (toxic) / T+ (very toxic)

Diistik (T) ve ¢ok diisiik (T+) miktarlarda solunmasi, yutulmasi veya
deri ile temas1 halinde ani 6liimlere, akut ya da kronik rahatsizliklara
sebep olan zehirli (T) ve ¢ok zehirli (T+) maddelerdir. Agiz, deri ve
solunum yolu ile alindiginda zehirlenmelere yol acar. Kanser riski
tasir. Viicut ile temas ettirilmemelidir. Ozel koruyucu dnlemler
alinmali, koruyucu giysiler giyilmelidir.

GHS06

&

GHSO07 Xn / Xi Tahris Edici / Zararlh - Hassasiyet Yaratici

Sembolii: Unlem isareti / carpi isareti

Harf Kodu: Xn (harmful) / Xi (irritant)

Deriye ve goze hasar verir. Buhar1 solunmamalidir. Viicut ile temas
ettirilmemelidir. Goz ve deriyi korumak icin 6zel onlemler
alinmali koruyucu giysiler giyilmelidir. Ozon tabakasina zarar
Verir.

%

GHSO08 Saghk etkisi
Sembolii:

Harf Kodu: H (health effect)

Insan saghgina kisa veya uzun dénemli hasar verebilir. Viicut ile
temas ettirilmemelidir. A@z yolu ile alinmamah ve
solunmamahdir. Kanser riski tagir.

©

GHS09 N Cevre icin tehlikeli (Ekotoksik)

Sembolii: Olii agag ve balik

Harf Kodu: N (dangerous for the environment)

Cevreye ani sekilde ya da zamanla zarar veren maddeler. Sudaki ve
dogadaki canlilar i¢in zararlidir. Cevreye verilmemeli ve
salinmamaldir.

©

Yanic1 Kimyasallarla Calismak

Olabildigince kiiciik miktarlarda ¢alisimiz.

Alev kullanmayiniz.

Dietil eter laboratuvardaki en yanici kimyasaldir, laboratuvarda kullanilan siticilarin sicakligindan
bile alev alabilmektedir.

Yanict sivilarin buharlari her zaman havadan agirdir ve masanin yiizeyine ve lavabonun icine

yayilirlar.
Bu sivilardan yiikselen buharin solunmasi tehlikelidir.

Yanici sivilar ile ¢eker ocak altinda ¢aligsmalisiniz.
Eger ¢calisma esnasinda giysiler alev alirsa, kisiyi hemen emniyet dusunun altina gotiiriiniiz.
Dus yoksa kisiyi yere yatirip yuvarlaymiz (durdur, yatir, yuvarla).

Laboratuvarda karbondioksit ya da kuru yangin sondiirticiiler kullanilmalidir. Bu tiipleri kullanmak
icin bulundugu yerden aliniz, emniyet halkasini ¢ekiniz, hortumu yangin iizerine dogru tutarak
diigmesine basiniz. Hortumu uzun siire tutmayiniz ¢iinkii bir siire sonra olduk¢a soguyacaktir.
Sondiirticiiyli  kullandiktan sonra yerine koymayiniz, gorevli kisiye teslim edip yeniden
doldurulmasini saglayiniz.

Bazi kimyasal atiklar kendiliginden tutusabilir. Ornegin, yagh pagavralar, nitrik asit, permanganat
iyonlar1 ve peroksitler gibi giiclii yiikseltgerlerle temas etmis olan organik maddeler; sodyum gibi
alkali metaller ya da ¢inko tozu ve platin katalizorler gibi ¢ok ince metal tozlari yangin ¢ikarabilir.
Bu kimyasallar stizge¢ kagidi iizerinde biraktiginizda yangin ¢ikabilir.



Zararh Kimyasallarla Calisma

Calisacaginiz  kimyasalin  6zelliklerini  bilmiyorsaniz, ona tehlikeli bir kimyasal olarak
bakabilirsiniz.

Yanici buharlar hava ortaminda patlayicidir. Biiylik miktarlardaki organik bilesikler cam siselerde
degil, giivenli ¢6ziicli tanklari igerisinde saklanmasi gereklidir.

Dietil eter, bayiltic1 etkisinin yani sira, olduk¢a yanici ve patlayicidir. Laboratuvar ortaminda
calisanlar1 bayiltacak oranda eter buhari olugmasi olasilig1 oldukca diisiiktiir ama bunun yaninda
boyle bir oda da ufak bir kiviletm binay1 havaya ugurabilir.

Bilesiklerin patlayici haline getiren belli basli islevsel guruplar vardir. Bunlar: peroksit, asetiliir,
aziir, diazonyum, nitrozo, nitro ve ozoniir gruplaridir.

Bu bilesikler 1s1ya ve dis etkilere kars1 ayni duyarliligi géstermezler.

Laboratuvarda kullandiginiz kimyasallarin asindiric1 6zelliklerini 6grenmeniz gerekir. En biiyiik
tehlike gozler icindir. Derisik asitler ve bazlarla, su ¢ekici bilesiklerle ve yiikseltgenlerle calisirken
gerekli 6zen gosterilmeli, giivenlik gozliigi kullanilmalidir.

Asindirici maddelerin buharlar1 solunmamalidir.

Bazi1 organik kimyasallar ¢ok kisa bir siire iginde akut zehirlenmelere yol agabilirler.

Uzun siireli temaslar kronik zehirlenmelere yol agar.

Patlayict Maddelerle Calismak

Kararsiz maddelerdir, darbe, siirtiinme, 1s1, statik elektrik, radyasyon yoluyla diisiik miktar enerji
verildiginde alev alir/patlayabilir.  Etkiye maruz kaldiklarinda son derece hizli kimyasal
reaksiyonlarla yiiksek miktarda 1s1 ve yiiksek hacimde gaz aci8a ¢ikarirlar.

Patlama nedenleri; havadaki alevlenir buharlarin patlayici karisimlari, asirt oksitleyici ajanlarla
karismis alevlenir maddeler, Siirtlinme, sok ve sicakliga maruz kalmis organik peroksitler.
Alevlenebilir maddeler kati, sivi veya gaz formda olabilirler. Bu maddelerin 6nemli 6zellikleri;
parlama noktasi, kendiliginden tutusma noktasi, patlama limitleri, buhar yogunlugu,
elektrostatik enerji biriktirme 6zellikleridir.

Alevlenebilir sivilar; etil eter, hekzan, etil asetat, etanol, ksilen, toluen. Alevlenebilir katilar;
alkali metaller (Li, Na, K, Ca, Sr, Ba), magnezyum ve aliiminyum metalleri (6zellikle toz formda
ise), metal hidritler, organometalik bilesikler, fosfor ve siilfiir.

Peroksitler, organik molekiilii 1siya ve darbeye karsi duyarli hale getiren ve patlayici 6zellik
kazandiran gruplardan biridir (R-O-O-R). Peroksitler oksijen ve 151k varliginda farkina varilmadan
olusabilirler. Peroksit olusumuna sebep olan bilesikler;

Eterler, ozellikle halkali eterler ve birincil ya da ikincil alkollerden sentezlenenler
(tetrahidrofuran, dietil eter, diizopropil eter)

Aldehitler, allilik hidrojen atomu iceren alkenler (sikloheksen), ii¢iinciil karbon atomu {izerinde
hidrojen bulunan benzilik bilesikler (izopropilbenzen) ve vinilik bilesikler (vinil asetat) peroksit
olusturan diger bilesiklerdir.

Peroksitlerin patlayici etkileri diisiiktiir; fakat darbeye, 1siya, 1518a ve slirtiinmeye karsi asiri
duyarhdirlar.

En biiylik tehlike peroksit olusturan bilesik damitildiginda geriye kalan peroksit safsizligidir.
Balonda biriken bu peroksitler asir1 1sinarak patlayabilirler.

Bu nedenle peroksit igeren bilesikler asla kuruluga kadar damitilmaz ve damitma ¢eker ocak altinda
yapilarak patlamaya kars1 6nlem alinir.

Eter i¢erisinde peroksit olusumu olduk¢a 6nemli bir sorundur. Eterler kolayca peroksit olustururlar.



Eterler ¢oziicli olarak hem sik hem de fazla miktarlarda kullanilirlar ve ardindan damitilirlar. Bu
neden ile eter tenekesi agildiginda ne zaman agildigi etiketlenmelidir. Eger acilmis eter kutusu 1 ay
igerisinde kullanilmamus ise, peroksit icerme olasilig1 g6z oniine alinarak kullanilmazlar.
%30’luk hidrojen peroksit kullanirken dikkat etmelisiniz. Cilde degmesi durumunda ciddi
yaniklar meydana getirebilir. Metal ya da metal tuzlar1 ile hizla bozunur. Bu nedenle hidrojen
peroksit siselerinin bu tiir safsizlar1 igermedigine dikkat ediniz.

Kimyasal sigelerinde mutlaka dolum tarihi yazmalidir. A¢ilmamis siselerdeki eterler bir yili gegince
mutlaka uygun sekilde atilmalidir. Serin, kuru, iyi havalandirilan yerlerde muhafaza edilmelidirler.
Sicaklik, sarsinti, siirtiinme, ¢arpmadan uzak tutulmalidirlar.

Atmosfere agik olmayan kapali sistemler uygun bir sekilde diizenlenmediginde tepkimeden ¢ikan
gaz, 1s1 ya da disaridan verilen 1s1 nedeniyle olusacak basingtan dolay1 patlama olusabilir.

Kapal1 sistemlerdeki patlamay1 onlemenin yontemlerinden biri, basinca dayanikli cam malzeme
kullanmak ve sistemi atmosfere kapatmadan 6nce vakum ile havayi bogaltmaktir.

Asindirict Kimyasallarla Calisma

Asitler

Kuvvetli asitleri, su ¢ekici reaktifleri ve yiikseltgenleri kullanirken dikkatli olunuz.
Cildinize ve gozlerinize temasindan ve buharlarimi solumaktan ka¢ininiz.

Bu kimyasallarin buharlari solunum yollarini tahris eder.

Biitiin kuvvetli ve derisik asitler géze sigradiginda biiylik zararlar verirler.

Derisik asitler su ile tepkimeye girdiklerinde biiyiik bir 1s1 ¢ikisi olmaktadir. Asitlerin sulu
cozeltileri hazirlanirken su iizerine asit eklenmelidir.

Derisik siilfiirik asit hem kuvvetli bir asit hem de su ¢ekicidir, bu nedenle ¢ok ciddi yaniklara
neden olur.

Nitrik ve kromik asit ¢ok ciddi yaniklara neden olur.

Hidroklorik asit oldukga tehlikelidir. Derin yaralar olusturur ve bu yaralar ¢ok zor iyilesir.

Bu tiir kimyasallar ¢aligirken giivenlik gozligii, eldiven ve onliik giyilmelidir.

Kuvvetli yiikseltgenler arasinda en zararlilarindan biri, perklorik asit (HCIOs) dir. Anhidros ve
monohidrat olan perklorik asit patlayabilir, normal sicaklikta ise yavasca ayrisir. Perklorik asit son
derece tehlikelidir. Deri ve gozler i¢in asindiricidir ve dokunurken azami 6lgiide dikkat edilmesi
gerekir. Ayrica kumag veya ahsap bir malzemeye temas ettiginde tutusabilir ya da patlayabilir.
Perklorik asit tuzlar1 cogunlukla patlayici diizeneklerinde kullanilan giiclii oksitleyicilerdir.

Bazlar

Sodyum, potasyum ve amonyum hidroksitler karsilasacaginiz en yaygin bazlardir.

Sodyum ve potasyum hidroksitler, goze oldukg¢a zarar verirken; amonyum hidroksit ise solunum
yollarini tahris eder.

Sodyum hidroksit, fosfor pentaoksit ve kalsiyum oksit de kuvvetli su ¢ekicidir. Bu kimyasallarin
suya olan ilgileri deri lizerinde yanmaya neden olur.

Bu kimyasallar su ile tepkimeye girdiklerinde, biiylik bir 1s1 ¢ikist olacagindan sulu ¢ozeltileri
hazirlanirken sigramay1 6nlemek i¢in_bu maddeler iizerine su eklenmelidir. Tersi yapilmamalidir.
Metalik sodyum, lityum aliiminyum hidriir ve sodyum hidriir kullanmaniz gerektiginde size
0zel kullanim bilgisi verilecektir. Bu bilesiklerin {i¢ii de su ile patlayarak tepkimeye girerler.



Nasil Cahsilmah

Eger bu kimyasallardan biri derinize ya da goziiniize si¢rarsa o bdlgeyi tibbi yardim gelene kadar
emniyet dusu ya da goz yikama istasyonunda bol su ile yikayimz. Kimyasal olarak notrlestirmeye
calismaymmiz. Boyle maddelerin bulastig1 giysiyi ¢ikarmiz.

Derisik asit ve bazlar gibi asindirici inorganik bilesikleri cekmek i¢in metal igneli plastik enjektorler
kullanmayiniz.

Stlfiirik asit gibi kimyasallarin sisenin ya da kabin disina tagsmamasina ve parmaklarla temas
etmemesine dikkat edilmelidir. Siseden asit alirken dikkat ediniz, temas halinde hemen
temizlenmesi gerekir, bir yere dokiildiigiinde 1slak siinger ile temizleyiniz.

Sodyum ve potasyum hidroksit tanecikleri olduk¢ca nem g¢ekici olup, havadaki nemi alarak
¢oziiniirler. Bu nedenle dokiildiigiinde 6zellikle terazi ve ¢evresine, hemen temizlenmelidir.
Asindirict kimyasallarla calisirken eldiven, oOnliik, gerekli ise yiiz maskesi kullanilmali ve
calismalar ¢eker ocak altinda gergeklestirilmelidir.

Zehirli Kimyasallarla Calisma

Birgok kimyasalin 6zel toksik etkileri vardir. Bunlar insan metabolizmasiyla etkilesirler.

Ornegin; siyaniir iyonu hemoglobinle geri  doniisiimsiiz sekilde birleserek
siyanometmiyoglobin olusturur ki; bu durumda hemoglobin artik oksijen tasiyamaz.

Karbon tetrakloriir ve diger halojenli bilesikler karaciger ve bobrekler i¢in zararhdir.
Kanserojen ve mutajen bilesiklerle ¢alisirken 6zel bir dikkat gosterilmelidir. Ciinkii daha kalic1 bir
etki birakirlar.

Yaygin kullanilan kimyasallardan olan benzen, kloroform, formaldehid siiphelenilen veya bilinen
kanserojenlerdir.

o Dabha az toksik etkiye sahip alternatif kimyasallari tercih ediniz.

o Bu kimyasallarla ¢alisirken ¢eker ocak kullaniniz.

o Kullanmadigimiz kimyasal giivenli yerlerde saklayiniz.

o Kimyasalin etiketlenmis olmasina ve kisisel korunmaniza dikkat ediniz. Kimyasallara
kars1 en uygun eldivenleri kullanimiz, her kullanim sonrasinda ellerinizi mutlaka
yikaymiz.

Etkisini bilmediginiz kimyasallar hakkinda bilgi edinmek i¢in “Aldrich Handbook of Fine
Chemicals” ve “Hazardous Laboratory Chemical Disposal Guide” a bakabilirsiniz.

Baz1 Kansorejen Maddeler;

o A- Polisiklik aromatik hidrokarbonlar: - benzpiren, - benzantrasen, - dibenzantrsen, -
benzakridin.
o B- Aromatik aminler ve tiirevleri: Kimyasal ¢aligmalarda kanser yapici olarak
karsilasilan ana gruptur.
1.grup kanserojenler (imali, bulundurulmasi ve kullanilmasi yasaktir): -naftilamin,
benzidin, -aminobifenil,-nitrobifenil ve bunlarin tuzlar:.
2.grup kanserojenler (fabrikalarda personelin bunlarla ¢aligmasi kontrolliidiir): -
naftilamin, o-toluidin, o-dianisidin, diklorobenzidin ve bunlarin tuzlari.
o C- N-nitrozo bilesikleri: R-N-(NO)R' formundaki biitiin bilesikler kanserojendir.
o D- Betapropilakton, nitrojen bilesikleri, etilenamin ve etilenamin igeren bilesikler.



Civa

Civa ve bilesiklerinin laboratuvarlarda yaygin kullanimi nedeni ile tehlikeli yapist gézden
kagabilir.

Elementel civa; ugucudur ve buhan siddetli toksiktir. Bu nedenle dokiildiigiinde hemen
temizlenmelidir.

Inorganik ve organik civa bilesikleri de oldukga toksik maddelerdir.

Civa ile yapilacak tiim islemler uygun ¢eker ocakta yapilmalidir.

Dokiilmeler uygun yontemlerle hemen silinmelidir.

Civa artig1 olan yiizeyler 1sitilmamalidir; 1sinma civanin buhar basincini artirir.

Miimkiinse civali termometre yerine toksik madde igermeyen 6zel termometreler kullanilmalidir.

Civa dokiilmelerinde izlenmesi gereken yol;

Kaza alaninda bulunan insanlar1 bulas1 yoniinden tetkik ettikten sonra kaza alanini bosaltiniz.
Calisan 1sitic1 ve benzeri araglari kapatarak ortam sicakliginin diismesine katkida bulununuz (1st
artist ile kokusuz ve renksiz civa buhari daha hizli havaya karigir).

Calisan klima ve benzeri havalandirma sistemlerini kapatiniz.

Bina icine agilan odalarin kap1 ve pencerelerini kapatiniz.

Cwva ile cilt temasindan, olaymn meydana geldigi alandaki havayr solumaktan, civayr elektrik
slipiirgesi gibi cihazlarla temizlemeye calismaktan kagininiz.

Civa buhari akcigerlerce hizla absorbe edilerek kana karisabilir, havadan daha agir oldugundan yere
cokerek yerde birikebilir.

Odanin disariya agilan kap1 ve pencerelerini agarak oday1 havalandirimiz. Havalandirma islemine
en az 2 giin devam ediniz.

El ve bileginizdeki tiim metalleri ¢ikararak civanin metalleri etkilemesini dnleyiniz (temizlemek
icin uygun kiyafet ve gozliik takarak temizlemeye baslayiniz)

Metalik civa boncuklarini plastik bir kiirek veya kart yardimu ile bir araya toplayiniz,

Tiim civa pargaciklarini kalin plastik yardimi ile cam olmayan plastik bir kap igine koyunuz, bu
plastik kab1 da ikinci bir plastik kap ve sonrasinda plastik kilitli poset igerisine koyarak iizerine
mutlaka civa oldugunu ve tehlikesini belirten bir not yaziniz.

Cevrede toplanamamis olan civa parcaciklarin1 bant yardimi ile toparlayarak cevrede hi¢ civa
kalintis1 kalmadigindan emin olunuz.

Civanin dokiilmiis oldugu alana toz siilfiir veya c¢inko serperek civanin baglanmasini
saglayabilirsiniz.

Civa ile cilt temasiniz oldu ise temas bolgesini hemen alkali sabun, su ve bir miktar toz stlfiir ile
yikaymiz. Siilfiir civa ile birleserek ¢ozlinmeyen siilfid haline gececektir. Yikama suyunu
akarlardan gondermeyiniz ve toplayarak temas etmekten kagininiz.

Su Reaktanlari

Belirli kimyasallarin su ile reaksiyona girme potansiyeli vardir. Na, K, Li gibi metaller ve neme
duyarl s1vi kimyasallar nem ve suya temas ettirilmemelidir.

Boyle kimyasallar nemli alanlarda veya lavabo alt1 gibi kazayla su ile reaksiyona girebilecekleri
yerlerde tutulmamalidir.



Kanistirlmamasi Gereken Kimyasallar

Kimyasal maddeler birbirleriyle gelisigiizel karistirlmamalidir. Belirli kimyasallarin herhangi bir
sebeple karigsmast durumunda zehirli gaz ¢ikisi, patlama ve parlama durumlari olusabilir. Birbiriyle

karistirilmamasi gereken kimyasallar;

Kimyasal Karismamasi Gereken Kimyasallar

Aktif karbon Kalsiyum hipoklorit, oksitleyici maddeler

Alkali metaller Su, karbontetrakloriir, halojenli alkanlar, karbondioksit, halojenler
Amonyak Civa, klor, iyot, brom, kalsiyum hipoklorit, hidroflorik asit

Amonyum nitrat

Toz halinde metaller, yanici sivilar, kiikiirt, kloratlar, tiim asitler,
nitritler, kiikiirt, ince tanecikli organik veya yanici bagka maddeler

Anilin Hidrojen peroksit, nitrik asit

Asetik asit Kromik asit, nitrik asit, hidroksilli bilesikler, etilen glikol, perklorik
asit, peroksitler, permanganatlar

Asetilen Flor, klor, brom, bakir, civa, giimiis

Aseton Derisik nitrik asit, derisik siilfiirik asit

Azid Asitler

Bakir Asetilen, hidrojen peroksit

Brom Amonyak, asetilen, butan ve diger petrol gazlari, turpentin, benzen

Civa Asetilen, amonyak, fulminik asit

Flor Biitiin maddeler

Fosfor (beyaz) Hava, oksijen, indirgen maddeler, alkaliler

Gumiis Asetilen, okzalik asit, tartarik asit, amonyum bilesikleri, fulminik

asit

Hidroflorik asit

Amonyak

Hidrojen peroksit

Bakir, krom, demir, metal ve metal tuzlari, yanici sivilar, anilin,
nitrometan, alkoller, aseton, organik bilesikler

Hidrojen siilfit

Nitrik asit, yiikseltgen maddeler

Hidrokarbonlar

Flor, klor, brom, kromik asit, sodyum peroksit

Hidrosiyanik asit

Nitrik asit, alkaliler

Iyot Asetilen, amonyak, hidrojen

Kalsiyum oksit Su

Klor Amonyak, asetilen, biitan ve diger petrol gazlari, turpentin
Kloratlar Amonyum tuzlari, asitler, metal tozlar, siilfiir, ince tanecikli organik

veya yaniclt maddeler

Kromik asit ve krom

Asetik asit, naftalin, kamfer, gliserin, baz1 alkoller, yanici sivilar,
petrol benzini

Kiikiirtlii hidrojen Nitrik asit, oksidan gazlar

Nitratlar Siilfiirik asit

Nitrik asit Asetik asit, anilin, kromik asit, hidrosyanik asit, hidrojen siilfit,
yanici sivilar ve gazlar, bakir, agir metaller

Oksijen Yaglar, gres, hidrojen, yanici sivilar, yanici katilar ve yanici gazlar

Okzalik asit Gilimiis, civa

Perklorik asit Asetik anhidrit, bizmut ve bilesikleri, alkoller, kagit, tahta, yag

Peroksitler Asitler

Potasyum Karbon tetrakloriir, karbondioksit, su

Potasyum permanganat

Gliserin, etilen glikol, benzaldehit, siilfiirik asit

Selenitler

Indirgen maddeler

Sodyum peroksit

Etil ve metil alkol, glasiyal asetik asit, asetik anhidrit, benzaldehit,
karbon disiilfiir, gliserin, etilen glikol, etilen asetat, metil asetat,
furfural




Sodyum nitrit Amonyum nitrat, dier amonyum tuzlari

Siilfiirik asit Kloratlar, perkloratlar, permanganatlar

Yanici sivilar Amonyum nitrat, kromik asit, hidrojen peroksit, nitrik asit,

halojenler, sodyum peroksit, diger yiikseltgen maddeler

Kokulu Kimyasallar

Baz1 bilesikler ¢ok kotii kokarlar. Ornegin: tiyoller, izonitriller, pek ¢ok amin ve butiirik asit.

Kullanilan malzemeden kokular giderilmek istenirse, bu malzemeler kuaterner amonyum tuzu
cozeltisi ile yikanarak koku giderilebilir.
Hicbir bilinmeyen kimyasah koklayarak tammmaya calismayiniz.

Ceker Ocaklarin Kullanim

Derisik asit, baz ve ugucu ¢oziiciilerle, zehirli gazlarin ve buharlarin solunmamasi igin ¢eker ocak
icinde calisiimalidir

Oncelikle havalandirma sisteminin agik oldugundan emin olunuz.
Ceker ocakta yapilan her tiirlii islem sirasinda koruyucu gozliik kullanilmalidir.
Kullanirken camin1 daima kapali tutunuz.

Ceker ocagin buharlar1 cekme kapasitesi, i¢ine yerlestirdiginiz diizenek ne kadar arkada ise o kadar
artar.

Diizenek 6n kapaktan en az 15 cm uzakta olmalidir.

Patlayici/yanici kimyasal maddeler ile ¢eker ocak i¢inde ¢alisirken kullanilacak tiim ekipmanlarin
elektrik baglantis1 dnceden yapilmalidir.

Kimyasallar ¢eker ocak igerisinde siirekli tutulmamalidir.

Diisiik Basin¢ Altinda Calisma

Bir kap ya da sistemin havasi bosaltildiginda, atmosferin dig kaba uyguladig1 basingtan dolay: ice
dogru bir patlama olabilir.

Vakum altinda stizmeler icin kalin etli camdan yapilmis erlenler kullanilmalidr.

Laboratuvarda bulunan dewar kaplar (termoslar) genelde korumasizdir. Bu kaplar uygun bantlarla
kaplanmalidir. Boylece patlama sonucu cam pargaciklarin sagilmasi engellenmis olur.

Basin¢ch Gaz Tiipleri ile Calisma

Laboratuvarda sik¢a kullanilan gazlar: helyum, amonyak, klor, asetilen, oksijen ve hidrojendir.

Biitiin sikistirilmis gazlar icin su kurallar gecerlidir:

Basingli tiipler her zaman saglam ve giivenli bir sekilde baglanmis olmalidir. Gegici kullanimlarda
masa kenarlarina kayisla sabitlenmelidir.

Gaz tiiplerinde ¢ok sayida vida bulunmaktadir. Bu vidalar sag ve sol disli olup uygun somunlarla
regiilatore baglanmalidir.

Sag disli vida yiikseltgen ve yakit olmayan gazlar icin, sol disli vida ise yanici gazlar i¢indir.

Vida baglantilarinda gres yagi kullanmayiniz.

Gaz silindirlerinin kapag1 depolama ve tasima sirasinda kapali olmalidir.

Kapaklar elle agilabilir.
Kapagin altinda silindir vanast bulunur. Vana saat yoniine dondiiriilerek agilabilir. Dolu tiiplerde



sikistirllmis gazlarin ¢ogu yiiksek basing altinda oldugundan mutlaka tiiplere basing regiilatorii
takilmalidir.

Basing regiilatorlerinde iki manometre bulunmalidir. Bunlardan biri tiipteki basinci, digeri ise gazin
disari ¢ikis basincini gosterir.

Gaz cikisinda, regiilatoriin diisiik basingh tarafinda kiigiik bir enjektor (diyafram) vana ve ¢ikis
baglantis1 bulunmaktadir.

Regiilator tiipe baglandiktan sonra, tiipiin tepesindeki vana ag¢ilmadan once, diyafram vana biraz
gevsetilir.

Gazin akis1 diyafram vana ile ayarlanir.

Tiip, kullanilmadig1 kosullarda tepesinde bulunan vanadan kapatilir.

Gaz tiipleri higbir zaman sifir basinca kadar kullanilmaz. Ciinkii tiipiin dibindeki kalint1 hava ile
Kirlenebilir.

Tiipler bosaldig1 zaman “bos” olarak etiketlenmelidir.

Tiipler uygun gaz tiipii tasima arabasi ile taginmalidirlar.

Eger tiiplerden ya da vanalarindan herhangi bir kagak fark ederseniz hemen laboratuvar
sorumlusuna bildiriniz.

Kisisel Korunma

Gozliikler

Gozlerin kimyasal madde, radyasyon ya da gesitli zarar verici partikiillerden korunmasi igin,
laboratuvarda yan korumali emniyet gozligi takilmalidir.

Numaral gozliikler ya da giines gozliikleri koruma igin uygun degildir.

Kontakt lensler laboratuvar ortaminda kullanilmaz.

Goze kacan her tiirlii ¢oziici veya kimyasal sadece ve sadece bol suyla yikanarak
uzaklastirilmalidir.

Eldivenler

Eldivenlerin ¢ok iyi koruma saglayamayacagimi akhimzda bulundurun.
Polietilen ve kaucuk eldivenler bir¢ok organik siviy1 gecirirler.
Reaktiflerle uzun siireli temaslar, eldivenlerde gozle goriilemeyen delikler olusturur.

Tek kullanimlik polivinil kloriir (PVC) eldivenler asit, az ve boyalarin sulu ¢ozeltilerine karsi yeterli
derecede korumakla birlikte; biitiin kimyasallara kars1 koruyucu bir eldiven yoktur.
Asimdirict kimyasallari kullanirken nitril eldiven kullanabilirsiniz.

Maskeler

Yiizii, gozli ve bogaz1 darbe, t0z ve sicrayan kimyasallardan korumak i¢in yiiz koruyucusu
kullanilmaldir.

Her zaman emniyet gozIiigii ile beraber kullanilmalidir.

Sivi zerreciklerinin ve sigrayan kimyasallarin yiiz koruyucusunun altindan ve ¢evresinden hala
etkili olabilecegi bilinmelidir.

Kati1 veya sivi kimyasallardan olusan toz ve sivi zerreciklerin solunmamasi amaciyla maske
kullanilmalidir.

Kullanimi pratik, cilde uyumlu maskeler oldugu gibi, kullanilan kimyasallara bagh filtreli farkli
maske c¢esitleri de bulunmaktadir



Kiyafetler

e Kimyasal maddelerin ¢alisanlarin {izerine sigrayarak yakici ve delici etkilerinden korunmak
amaciyla, laboratuvar énliigii giymek zorunludur.

¢ Bunun disinda, kolay tutusan sentetik malzemelerden yapilmig giysilerden kaginilmalidir.

e Yiiksek topuklu, burnu agik ve sandalet tipi ayakkabilar giyilmez. Burnu sert, sivi gecirgenligi az
malzemeden yapilmis ayakkabilar kullanilmalidir.

Atiklar ve Temizlik

e Atik stvilar ve kat1 atiklar lavaboya dokiilmez.

e Kaullanilan kuvvetli asitler ve bazlar lavaboya ya da ¢op kutusuna atilmaz.

e Her bir kimyasal atik; zararsiz kati atiklar, organik sivilar, halojenli organik ¢oziiciiler ve zararl
atiklar seklinde etiketlenmis kaplardan uygun olanina konulmalidir.

e Zararsiz kat1 atiklar; mantar, ITK plakasi, organik ¢dziiciisii ugurulmus aliimina ve slika jel gibi
kromotografi dolgu maddeleri ve yine organik ¢oziiclisii ugurulmus kalsiyum kloriir ve sodyum
stilfat gibi kurutma katilaridir. Bu atiklar, en son bolgesel tibbi atik depolarina giderler.

e Eger kalint1 ¢ozeltiler halojenli madde (diklorometan gibi) tasiyorsa, halojenli organik atik kabina
konulmalidir.

e Laboratuvarda ayn1 zamanda atik organik coziicliler ile uyusmayan baska atiklar i¢in ayr1 atik
kaplar1 olusturulmalidir.

e Omegin civa, krom, kursun ve digerleri gibi zehirli metal atiklari igin ayr1 bir kap
bulundurulmalidir.

e Atik, herhangi bir laboratuvar ¢alisani tarafindan atik olarak tanimlanmadig siirece atik degildir.

e Zararhi atiklarin miktarin1 azaltarak ya da daha az zararli hale getirerek temizlik islemi
gerceklestirilir. Ornegin derisik siilfiirik asit atig1 bulunmakta ise dncelikle su ile dikkatli bir sekilde
seyreltilir ve notrlestirmek i¢in sodyum karbonat ilave edilir ancak bu islemlerden sonra lavabodan
dokiilebilir.

e Laboratuvarda lavaboya dokiilen her ¢ozeltinin ardindan bolca su akitilmahdir.

Acil Durumlarda Yapilmasi Gerekenler

Kimyasal maddeler, cilt ile temas ettikleri durumlar da yanik olusumuna sebep olabilirler. Bu gibi
durumlarda, olusacak zarari en aza indirmek i¢in kimyasal madde derhal bol su ile yikanarak
uzaklastirilmalidir.

Asitlerle olusan kazalar: Asitlerin cilt ve giysilerle temas etmesi halinde bolge, akan su altinda uzun
stire yikanmalidir. Asitlerin yutulmasi halinde kusmak dogru degildir. Hemen magnezyum oksit
slispansiyonu i¢ilmelidir. Asit buhar1 solunmasi halinde, gazlarla zehirlenme tedbirleri uygulanmal,
ag1z ve burun su ile yikanmalidir.

Bazlarla olusan kazalar: Baz ile temas eden cilt ve giysi bol su ile yikanmalidir. Yikama islemi %1'lik
asetik asit ¢ozeltisi ile tamamlanmalidir. Seyreltik asit ve baz ¢6zeltileri zarar verecek kadar tahris edici
olmadigi bilinmelidir.

Baz veya asidin goze sicramasi: Derhal bol su ile yikanmali ve gbze merhem siiriilmelidir.

Gaz zehirlenmeleri: Biitiin kazalarda sogukkanli olmak ve hastanin da sogukkanli olmasini saglamak



gerekir. Hasta derhal acgik havaya ¢ikarilmali, derin nefes aligverisi ile cigerlerinin bosalmasi
saglanmalidir. Hastay1 kusturmaya, su ve diger gidalar verilmeye ¢alisilmamalidir. Agir durumlarda
bast yana doniik, yiiziikkoyun yatirilmali ve doktora haber verilmelidir. Agizda kuruma ve acilasma, bas
donmesi, bulant1 ve bogazda yanmalar zehirlenme belirtileridir.

Brom ve klorla zehirlenme: Pamuga damlatilmis mutlak alkol koklanmali agik havada solunum
yapilmali ve doktora gidilmelidir.

Etil alkolle zehirlenme: Mide lavaji, sun'i teneffiis yapilmali, koyu kahve i¢irilmeli, sicak banyo ve
sonra soguk dus yaptirtlmalidir.

Zehirli madde yutulmasi: Girtlaga parmak sokularak ya da tuz ¢ozeltisi igirilerek zehirli madde derhal
cikartilmalidir. Zehirlenmeye neden olan madde adi 6grenilerek hemen doktora bagvurulmalidir.

Yaniklar: Yanik yeri ac1 veriyorsa, buz ile sogutulmali, soguk su ile yikanarak tanen ya da zeytinyagi
stirilmelidir. Temiz bir bezle hafifce bandajlanmali, sik araliklarla soguk su ig¢irmelidir. Yara yeri bir
plastik torbaya konan buz ile disaridan sogutulabilir. Biitiin ilkyardim islemlerini doktora bagvurma
izlemelidir. Ilkyardimin bir tedavi olmadig unutulmamalidir.

Kesikler: Kesik yaralanmalarinda bir litre kan kaybi ciddi bir tehlikeyi ifade eder. Yaralanmalarda
sorumlulara haber verilerek, gerekli miidahalenin yapilmasi saglanmali, kanamanin durdurulmasina
caligilmalidir. Yara, laboratuvar ilk yardim dolabinda bulunan oksijenli su ile temizlenmelidir. Yarali
uygun bir sekilde yatirilarak kanayan organ yukari kaldirilmalidir. Temiz bir bezle yara iizerine 10
dakika basing (bagparmakla) uygulanmali, eger yara ikiye ayriliyorsa iki taraftan basin¢ uygulanarak
kenarlarin bitisik durmasi saglanmali, kanama durmuyorsa ana damarlara basin¢ uygulanmalidir. Derin
kesiklerde tampon yapilarak, sorumlulara bilgi verilmeli ve 112’ye telefon edilmesi saglanmalidir.



